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1 INTRODUCION

E unha rede impulsada pola Conselleria de Traballo e Benestar para o fomento do
cooperativismo e a economia social. Con ela procurase o fomento do espirito
emprendedor no ambito local, comarcal e transfronteirizo prestando apoio directo &
creacion e consolidacion de emprego con base na economia social, no territorio de
actuacion.

A Rede Eusumo créase para promover este modelo empresarial en todo o territorio de
Galicia, impulsando o seu desenvolvemento no ambito local, a través de accions de
formacion, divulgacion e asesoramento para o autoemprego colectivo.

O obxectivo da Rede é o fomento do cooperativismo e a economia social, con especial
atencion ao emprendemento e a creacion e consolidaciéon de emprego, e concrétase
arredor dos seguintes eixos:

1. Informacién, formacion, orientacion e asesoramento en tematicas vinculadas
ao cooperativismo e a economia social, fomento do autoemprego e o
emprendemento a través do acompafiamento e asesoramento de proxectos
cooperativos e de economia social.

2. Posta a disposicion de medios para o emprendemento entre os que se inclien
as instalacions para albergar o inicio de proxectos empresariais de economia
social.

3. Reforzo da presenza de asociaciéns e empresas de economia social en redes
de intercooperacion de caracter nacional e internacional para a promocion do
cooperativismo e a economia social.

4. Promocion e fomento das Tecnoloxias da Informacion e Comunicacién asi
como o impulso da I+D+i e do traballo en rede.

5. Apoio & comercializacion e internacionalizacion, promovendo encontros
internacionais e transfronteirizos para o intercambio comercial e a cooperacion
empresarial.

6. Realizacion de andlises e estudos en tematicas de interese para a economia
social, asi como para o desenvolvemento local.

7. Elaboraciéon de materiais divulgativos e formativos sobre cooperativismo e
economia social.

8. Acompafiamento de proxectos empresarias de economia social.
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As actividades que se pretenden impulsar coa creacion da Rede Eusumo encadranse
dentro do Programa Operativo do Fondo Social Europeo 2007-2013

A Rede realizara todo tipo de actividades encamifiadas ao cumprimento dos
obxectivos indicados no epigrafe anterior. Entre elas, destdcanse as seguintes:

e Informacion e asesoramento nos centros.
e Accibns formativas dirixidas aos posibles emprendedores.

e Prospeccidén dos xacementos de emprendemento e seleccion de destinatarios
das acciéons de asesoramento, informaciéon e formacion.

e Acompafiamento de proxectos, titorizacibn e asesoramento para a
conformacion da empresa e durante os primeiros anos de actividade.

e Apoio ao emprendemento mediante a posta a disposicidbn de viveiros para
empresas de economia social.

e Fomento da coordinacion de acciéns e promocion de proxectos de caracter
internacional.

e Promociéon e dinamizacion do traballo en rede para a colaboracién en temas
comuns, tales como a comercializacién e a apertura conxunta de mercados.

e Realizacion de accions formativas en materia de novas tecnoloxias.

e Establecemento de centros de documentacion para a sta consulta por parte de
entidades de economia social, persoas emprendedoras e publico en xeral.

e Promocidon da asistencia conxunta a feiras nacionais e internacionais e da
mellora das estratexias de comercializacion.

e Establecemento dunha lifia permanente de investigacion sobre posibilidades de
desenvolvemento local para o territorio.

e Desenvolvemento de estudos sectoriais promovendo a cooperacion con
entidades do territorio.

e Campanfas publicitarias de divulgacion e difusion das potencialidades, valores e
realidades da economia social.
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2 ASESORAMENTO E
ACOMPANAMENTO DE PROXECTOS

EMPRENDEDORES

2.1 Procesos de Acompaiamento dos Proxectos Cooperativos

O acompafiamento vai supofier o apoio de persoal técnico especializado que cumpre
as seguintes funcions:

Apoio a conformacion do Grupo Promotor.
Definiciébn e maduracion da idea.
Identificacion do Grupo Promotor coa férmula cooperativa.

Dar ao Grupo Promotor unha formacion axeitada das principias caracteristicas
das cooperativas.

Presentar de forma anticipada as diferentes problematicas que desde o ambito
societario adoitan confrontar as cooperativas.

Presentar ferramentas concretas para previr e solventar ditas dificultades, asi
como para fortalecer o caracter social e os principios propios da férmula
cooperativa.

Cumprir un papel de facilitador da reflexion e a cohesioén grupal, promovendo
dinamicas de debate e dinamicas de grupo que axuden & formulacion de metas
compartidas a partir do recofiecemento das diferenzas.

Cumprir un papel de formador en técnicas de xestion empresarial e en
habilidades sociais cooperativas, que sexan incorporadas polas persoas do
grupo para situalos en mellores condicions de desenvolverse como
cooperativistas.

Analizar a idea de negocio.
Planificacion do proxecto e o seu financiamento.

Desenvolver, xunto co grupo promotor, a viabilidade social e econdémica-
financeira do proxecto, de tal xeito que nos permita debuxar un escenario de
futuro, adiantarnos as dificultades e poder reforzar as nosas virtudes.
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2.2 Impulso de Novas Cooperativas desde Formulas Mercantis

Obxectivo: Adaptar o acompafiamento a novos proxectos, de cara ao fomento do
autoemprego cooperativo para empresas mercantis que atravesan dificultades para
continuar a actividade, malia que esta sexa viable. Dirixese a entidades con problemas
de sucesion ou de falta de disposicion para asumir retos formulados por situacién
econdémicas complexas.

Medidas concretas:

e Realizacion dunha primeira aproximacion aos problemas que desencadearon a
crise na empresa.

e Andlise do grupo e a sua identificacién coa férmula cooperativa.

e Elaboracion conxunta do proxecto de viabilidade con especial atencion as
areas organizativa e comercial-mercado.

e Formacion en xestibn empresarial cooperativa e en habilidades sociais,
trAmites de constitucibn e posta en marcha e tramitacion de axudas e
subvencions.

2.3 Asesoramento a Cooperativas

Obxectivo: Realizar unha diagnose interna da cooperativa, analizar os problemas que
puideran ter ou puideran xurdir e plantexar diferentes soluciéns ou propostas de
mellora a través de accions concretas. Facer un chequeo inicial cos puntos clave da
cooperativa para propor unha reflexién estratéxica sobre a sla xestion e obxectivos
sociais.

2.3.1 Asesoramento en materia de xestion empresarial

Puntos especificos de vital importancia para a xestion das cooperativas:

e Revision das competencias directivas e sistemas de participacion das persoas
socias.

e Revision da estrutura organizativa interna, tanto produtiva como societaria.

e Revisibn do emprego das tecnoloxias e a sua aplicacion nos sistemas de
organizacion produtiva e na organizacion social.

e Revisién do emprego eficiente dos recursos dispofiibles.
e Revisién do emprego da intercooperacion.
e Revision do financiamento empregado.

e Revision do marco en materia de sustentabilidade.
6
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e Revision das politicas de xestion de recursos.

e Informe final.
2.3.2 Asesoramento e acompafiamento no ambito Societario

A viabilidade do proxecto baséase en dous piares fundamentais: unha viabilidade de
caracter empresarial e unha viabilidade societaria.

O acompafamento destes proxectos cumprira as seguintes funcions:

e Presentar de forma anticipada as diferentes probleméticas que poidan xurdir
desde o &mbito societario.

e Presentar ferramentas concretas para previr e solventar ditas dificultades, asi
como para fortalecer o caracter social e os principios propios da férmula
cooperativa.

e Facilitar a reflexién e a cohesién de grupo.
e Formar en habilidades sociais cooperativas.

e Informe final.
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3 ACTIVIDADES DE FORMACION,
DINAMIZACION E DIVULGACION

3.1 Dirixidas a emprendedores e publico en xeral

OBRADOIROS DE “A FORMULA COOPERATIVA COMO EMPRESA:
AUTOEMPREGO COOPERATIVO"

OBXECTIVOS: Desenvolver un curso sobre autoemprego cooperativo para axudar na
posta en marcha de oportunidades de emprendemento:

— Conceptos empresariais

— Regulamento cooperativo

— Habilidades directivas

— Patrticipacion e liderado das mulleres

— Comercializacion
DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral
ESTRUTURA: O curso estrutirase en 7 sesions de 3 horas/diarias:
12 Sesidn: A cooperativa como empresa
22 Sesion: Aspectos basicos de comercializacion e marketing
32 Sesién: Regulacion da cooperativa: Lei 5/98 de Cooperativas
42 Sesién: Conceptos empresariais basicos
52 Sesion: Planificacion estratéxica
62 Sesion: Participacion e liderado das mulleres nas cooperativas
72 Sesion: Habilidades directivas

ENTIDADE COORDINADORA: AGACA
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DATAS DE REALIZACION

Datas Entidade colaboradora

3,4,5,10, 11, 12 e 16 de xufio Camara de Comercio de Santiago de
Compostela.

17, 18, 19, 25, 26, 30 de xufio e 1 de Céamara de Comercio de Vigo.

xullo

22, 23, 24, 25, 29, 30 de setembro e 1 de Caixa Rural de Lugo

outubro

29, 30 de setembro e 1, 2, 6, 7 e 8 de Camara de Comercio de Ourense.

outubro

OBRADOIROS SOBRE EMPRENDEMENTO COOPERATIVO NO MEDIO RURAL:
OPORTUNIDADES DE NEGOCIO

OBXECTIVOS: Desenvolver un obradoiro de emprendemento cooperativo para
contribuir a lograr nos emprendedores a adquisicién das seguintes capacidades:

— Comprender o concepto de empresa cooperativa e da persoa emprendedora e
valorar o seu papel como axente xerador de riqueza e motor econémico no
ambito rural

— Valorar a importancia do asociacionismo como fonte de dinamizacién social, e
como un medio de sumar esforzos e compartir ideais.

— Cofecer as oportunidades de negocio que existen no medio rural.

— Definir os aspectos xerais e 0s elementos necesarios para levar a cabo un
proxecto de emprendemento cooperativo no medio rural.

Cofiecer o0s apoios que poden prestar as cooperativas aos proxectos de
emprendemento no medio rural.

DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral

ESTRUTURA: O obradoiro estrutirase en 7 sesidns de 3 horas/diarias nos seguintes
blogues tematicos:

BLOQUE I: O emprendedor e as ideas e oportunidades de negocio no medio rural:
BLOQUE II: A planificacion do proxecto de emprendemento cooperativo
BLOQUE llI: Que poden facer as cooperativas polos emprendedores.

ENTIDADE COORDINADORA: AGACA
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DATAS DE REALIZACION

Datas Entidade colaboradora

18,19, 20, 25, 26, 27 e 31 de marzo Caixa rural de Lugo

22, 23, 24, 28, 29, 30 de abril e 5 de maio Camara de comercio de Vigo
6,7, 8, 13, 14, 15, 19, de maio. Camara de Comercio de Santiago
20, 21, 22, 26, 27, 28 de maio e 2 de Universidade de Santiago.

Xufio
15, 16, 17, 18, 22, 23, 24 de setembro Fundacion cultural A Estrada

OBRADOIRO DE INTEGRACION DA MOCIDADE NAS COOPERATIVAS

OBXECTIVOS: Os obxectivos deste obradoiro son:

- Promover o espirito cooperativo e asociativo entre a mocidade

- Estimular o atractivo do traballo agrogandeiro por parte da mocidade
DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral

ESTRUTURA: O curso estrutirase en 7 sesions de 3 horas:

12 sesion: “As rendas e ingresos agrogandeiros no rural galego para a mocidade:
avaliacion xeral de oportunidades”.

22 Sesion: “ Tamén podemos colaborar: a agricultura e ganderia asociativa en Galicia”
32 Sesion: “Casos de éxito de agricultura asociativa en Galicia”
42 Sesion: “A fiscalidade e a alta como autbnomos na seguridade social agraria”

52 Sesion: “Axudas e apoios, asi como recursos existentes para iniciarse na actividade
agrogandeira”

62 Sesion: “4,Por onde comezamos?: Plan de Traballo”
72 Sesion: “Visita didactica a unha explotacion agrogandeira asociativa”.

ENTIDADE COORDINADORA: AGACA
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DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora
13, 14, 15, 16, 20, 21, 22 de Outubro Fundacioén Feiraco

PLAN DE INFORMACION E DIVULGACION DA POTENCIALIDADE PRODUCTIVA
HORTICOLA NO CONTORNO RURAL

OBXECTIVOS: Os obxectivos deste curso son:

— Impulsar o uso dos recursos agrarios das parroquias rurais de Santiago e nos
concellos da Mancomunidade de Ordes,

— Favorecer o emprego, a organizaciébn da producion e da comercializacién
mediante cooperativas entre os produtores .

— Espertar o interese dos propietarios de terras e das persoas desempregadas
do contorna, interesadas en activalas de cara a un rendemento produtivo
vinculado coa horta.

DIRIXIDO A: Vecifios do Concello de Santiago e da Mancomunidade de Concellos de
Ordes interesados en cooperativizar a producién e a comercializacion de produtos
horticolas.

ESTRUTURA: Estruturarase en 7 xornadas de 10 horas.
1. Posibles producions rendibles de horta na comarca.

2. Os posibles rendementos da producion de horta. Exemplo dun horticultor
cooperativista.

3. As axudas para iniciar ou incrementar a actividade de horta.
3. Introducién ao cooperativismo: idea basica do concepto.
ENTIDADE COLABORADORA: AGACA

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

5, 10, 12, 17, 19, 25 de xufio e 10 de Determinados polo concello de
Xullo Santiago

OBRADOIRO: “FORMACION COOPERATIVA PARA PERSOAS QUE QUEREN
EMPRENDER”

OBXECTIVOS: Os obxectivos deste obradoiro son:
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— Achegar o modelo cooperativo a cidadania e en especial a persoas
desempregadas que poden optar & formula do autoemprego cooperativo.

— Dar a cofiecer o modelo cooperativo: as sUas caracteristicas e as suas
achegas sociais e econdémicas.

— Cofiecer unha experiencia real coa visita a unha cooperativa.
DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral
ESTRUTURA: Cada obradoiro estruturarase en 4 xornadas de 5 horas/diarias:
Médulo 1.- O emprendemento.
Médulo 2.- O cooperativismo de traballo como alternativa de emprego.
Médulo 3.- Organizacion e financiamento.
Médulo 4.- Visita a unha cooperativa.
ENTIDADE COORDINADORA: UGACOTA

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

18-21 de Marzo de 2014 Céamara de Comercio de Vigo

25-28 de Marzo de 2014 Fundacién Terra de Trasancos. Narén
1-4 de Abril de 2014 Fundacién Feiraco. Ames

22-25 de Abril de 2014 Universidade da Corufa

20-23 de Maio de 2014 Céamara de Comercio de Vigo

10-13 de Xufio de 2014 Deputacion de Pontevedra

8-11 de Xullo de 2014 Cémara de Comercio de Vigo

9-12 de Setembro de 2014 Céamara de Ourense

Do 30 de Setembro 6 3 de Outubro de 2014 Fundacién Feiraco. Ames

OBRADOIRO: “ELABORA O TEU PLAN DE EMPRESA COOPERATIVO”
OBXECTIVOS: Os obxectivos deste obradoiro son:

— Mostrar desde o punto de vista practico as condicions e pasos a dar para
emprender baixo a formula cooperativa.

— Cofiecer que debemos analizar e ter en conta para facer da nosa idea un
proxecto cooperativo viable.

— Elaborar conxuntamente os distintos apartados do plan de empresa do noso
proxecto.

— Avaliar requisitos e compromisos como grupo emprendedor, tarefas a
desenvolver, calendario de actuacions.

12



Eusumo | Programacion actividades 2014

DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral

ESTRUTURA: Cada obradoiro estruturarase en 4 xornadas de 5 horas/diarias.
Méodulo 1.- Introducion ao plan de empresa.

Modulo 2.- Area comercial e de mercado.

Modulo 3.- Area econoémico — financeira.

Mddulo 4.- Area organizativa e tramites de constitucion

ENTIDADE COORDINADORA: UGACOTA

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

6-9 de Maio de 2014 Fundacién Terra de Trasancos. Nardn
20-23 de Maio de 2014 Universidade da Corufia

3-6 de Xufio de 2014 Fundacioén Feiraco. Ames

15-18 de Xullo de 2014 Céamara de comercio de Vigo

19-22 de Agosto de 2014 Céamara de comercio de Vigo

OBRADOIRO: “POR QUE NON TRABALLAMOS EN EQUIPO?”

OBXECTIVOS: Os obxectivos deste obradoiro son:
— Desenvolver as habilidades persoais claves no traballo colaborativo.

— Confecer recursos e metodoloxias que nos axudan a traballar e mellorar as
habilidades sociais.

— Descubrir e aplicar as habilidades persoais nun contorno cooperativo.
DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral
ESTRUTURA: Cada obradoiro estruturarase en 4 xornadas de 5 horas/diarias:
Médulo 1.- Achegandonos ao xeito de traballar na cooperativa.
Médulo 2.- Desenvolvendo habilidades para o traballo de grupo.

ENTIDADE COORDINADORA: UGACOTA
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DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

24-27 de Marzo de 2014 Céamara comercio Vigo

8-11 de Abril de 2014 Fundacion Terra de Trasancos. Narén
13-16 de Maio de 2014 Fundacion Feiraco. Ames

3-6 de Xufio de 2014 Universidade da Corufia

5-8 de Agosto de 2014 Camara de comercio de Vigo

XORNADA: “A FORMULA DO COOPERATIVISMO E A ECONOMIA SOCIAL”

OBXECTIVOS: Esta xornada pretende amosar, de forma breve e sinxela, as vantaxes
e particularidades da formula da economia social como o mellor modelo empresarial
de emprendemento para os momentos actuais. Por iso se pord en cofiecemento dos
asistentes instrumentos de apoio e casos de boas practicas coa idea de fomentar o
emprendemento baixo a férmula da economia social.

DIRIXIDO A: Publico en xeral

ESTRUTURA: O curso estrutirase nunha sesion de 2 horas de duracion:
17.45 Recepcion.

18.00 Presentacion do proxecto e promocién do cooperativismo.

18.30 A cultura cooperativa: vantaxes.

19.00 Como por en marcha o0 meu proxecto cooperativo?.

19.30 Exito da férmula cooperativa: caso de interese.

20.00 Peche da xornada.

ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

06/10/14, 16/12/14. Fundacion :I'erra de Trasancos
(O Val, Naroén)
Fundacion Feiraco

18/09714 (Ponte Maceira, Ames)
Camara de Comercio, Industria e
02/12/14, Navegacion de Ourense (Ourense)
16/09/14, Confederacion de Empresarios de
Lugo (Lugo)
Centro de desenvolvemento
09/12/14, cooperativo transfronteirizo de Verin
(Verin, Ourense)
27/10/14, Fundacion Coren

(Rozamonde, Cenlle)




Eusumo | Programacion actividades 2014

Camara de Comercio, Industria e
30/07/14, 24/09/14, Navegacion de Vigo

(Vigo, Pontevedra)

Camara de Comercio Tui

13/10/14 (Pontevedra)
10/11/14 Universidade da Corufia
12/11/14 Universidade de  Santiago de
Compostela
Universidade de  Santiago de
L7114 Compostela — Lugo
19/11/14 Universidade de Vigo
24/11/14 Universidade de Vigo- Pontevedra
26/11/14 Universidade de Vigo — Ourense

FEIRA DE PRODUTOS E SERVIZOS COOPERATIVOS

OBXECTIVOS: En paralelo & realizacion das xornadas de promocion do
cooperativismo realizaranse eventos divulgativos, como feiras de produtos e servizos
cooperativos. O obxectivo deste evento € dar a cofiecer os produtos e servizos das
cooperativas galegas para que sirvan como exemplo de boas practicas cooperativas.

DIRIXIDO A: Publico en xeral
ESTRUTURA: Realizarase en paralelo as xornadas de promocién do cooperativismo.
ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

Camara de Comercio, Industria e
24/09/14 Navegacion de Vigo (Vigo, Pontevedra)

CURSO ONLINE: “EMPRENDER BAIXO A FORMULA COOPERATIVA”

OBXECTIVOS: Esta accion formativa ten como obxectivo achegar as vantaxes e
particularidades da férmula cooperativa e como se pode axustar a distintos proxectos
de emprendemento. Por iso se pora en cofiecemento dos asistentes instrumentos de
apoio e casos de boas practicas coa idea de fomentar o emprendemento baixo a
férmula cooperativa.

DIRIXIDO A: Publico en xeral

ESTRUTURA: O curso realizarase en formato mixto, 4 horas de sesién presencial
repartidas en dudas xornadas mais 16 horas de teleformacion. A duracién do mesmo
sera de 15 dias, incluindo as sesiéns presenciais que se impartiran de 10:00 a 12:00
h. da mafia.

XORNADA 1: PRESENTACION (PRESENCIAL)
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XORNADA 2: A COOPERATIVA COMO FORMULA DE EMPRENDEMENTO
XORNADA 3: A COOPERATIVA COMO FORMULA DE EMPRENDEMENTO I
XORNADA 4: O PLAN DE EMPRESA COOPERATIVA

XORNADA 5: LEXISLACION COOPERATIVA E AXUDAS

XORNADA 6: EXPERIENCIAS COOPERATIVAS E PECHE DO CURSO
(PRESENCIAL)

ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

11/02/14 Camara.ple Comercio, Industria e
Navegacion de Ourense (Ourense)

21/11/14 Confederacion de Empresarios de

Lugo (Lugo)

Camara de Comercio, Industria e
23/10/14 Navegacion de Vigo

(Vigo, Pontevedra)
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OBRADOIRO: “EMPRENDER BAIX0O A FORMULA COOPERATIVA”

OBXECTIVOS: Este obradoiro ten como obxectivo achegar as vantaxes e
particularidades da férmula cooperativa e como se pode axustar a distintos proxectos
de emprendemento. Por iso se pord en cofiecemento dos asistentes instrumentos de
apoio e casos de boas préacticas coa idea de fomentar o emprendemento baixo a
férmula cooperativa.

DIRIXIDO A: Publico en xeral

ESTRUTURA: Os obradoiros contaran cunha duracién de 4 horas que se distribuiran
seguindo a seguinte estrutura:

16.00 Recepcion.
16.15 Presentacion do proxecto.

16.45 Técnica de brainstorming e pautas para a seleccion de ideas de
proxectos con potencial emprendedor.

17.45 Mentorizaxe conxunto sobre a realidade do emprendemento.

18.30 Como constituir o0 meu proxecto nunha cooperativa? A realidade
cooperativa.

20.00 Peche da sesion.
ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

Fundacién Terra de Trasancos

19712714 (O Val, Narén)
Fundacion Feiraco

16711714 (Ponte Maceira, Ames)

20/10/14 Camara _Eje Comercio, Industria e
Navegacion de Ourense (Ourense)
Confederacion de Empresarios de

13/11/14 Lugo (Lugo)

17/10/14 Fundacion Coren

(Rozamonde, Cenlle)

Camara de Comercio, Industria e
29/12/14 Navegacion de Vigo

(Vigo, Pontevedra)

Camara de Comercio Tui

17/12/14 (Pontevedra)

XORNADAS: O COOPERATIVISMO NOS SERVIZOS SOCIAIS

OBXECTIVOS: Esta xornada pretende amosar as vantaxes e particularidades da
férmula cooperativa como o mellor modelo empresarial de emprendemento para o0s
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proxectos de iniciativa social. Por iso se pora en cofiecemento dos asistentes
instrumentos de apoio e casos de boas practicas coa idea de fomentar o
emprendemento baixo a férmula cooperativa.

DIRIXIDO A: Publico en xeral.
ESTRUTURA: A estrutura da sesion sera de 2 horas:
17.45 Recepcion.

18.00 Presentacion do proxecto e promocion do cooperativismo nos servizos
sociais.

18.30 A cultura cooperativa: vantaxes.
19.00 Como por en marcha o meu proxecto cooperativo?.
19.30 Exito da formula cooperativa: caso de interese.
20.00 Peche da xornada.

ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

Fundacién Terra de Trasancos

04/12/14 (O Val, Narén)

25/11/14 Camara _gle Comercio, Industria e
Navegacion de Ourense (Ourense)
Centro de desenvolvemento

20/10/14 cooperativo transfronteirizo de Verin
(Verin, Ourense)
Fundacién Coren

30/09/14 (Rozamonde, Cenlle)

20/11/14 Camara de Comercio Tui

(Pontevedra)
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OBRADOIROS: PROMOCION DO COOPERATIVISMO NOS SERVIZOS SOCIAIS

OBXECTIVOS: Este obradoiro pretende amosar as vantaxes e particularidades da
férmula cooperativa como o mellor modelo empresarial de emprendemento para o0s
proxectos de iniciativa social. Por iso se pora en cofiecemento dos asistentes
instrumentos de apoio e casos de boas practicas coa idea de fomentar o
emprendemento baixo a férmula cooperativa.

DIRIXIDO A: Publico en xeral.

ESTRUTURA: Os obradoiros contaran cunha duracién de 4 horas que se distribuiran
seguindo a seguinte estrutura:

16.00 Recepcion.
16.15 Presentacion do proxecto.

16.45 Técnica de brainstorming e pautas para a seleccion de ideas de
proxectos de servizos sociais con potencial emprendedor.

17.45 Mentorizaxe conxunto sobre a realidade do emprendemento.

18.30 Como constituir o meu proxecto nunha cooperativa? A realidade
cooperativa.

20.00 Peche da sesion.
ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

Fundacién Terra de Trasancos
20111714 (O Val, Nar6n)

19



Eusumo | Programacion actividades 2014

2014

MARZO ABRIL

L M M J v S D L M M J v S D
3 4 5 7 8 9 7 8 9 10 1" 12 13
10 1" 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
24 28 29 30
JUNIO
L M M J v S D ] | L M M J v S D
1

9 10 1 12 13
16 17 18 19 20
23 24 25 - 27 28 29

JuLio AGOSTO
L M M J v S D

1
4 5 6 7 8 9 10
" 16 17
18 23 24
25 30 31
~ OCTUBRE
L M M J v S D L M M J v S D

NOVIEMBRE DICIEMBRE

1 3 5 6 7
8 10 1 12 13 14
15 [ R 21
22 23 24 25 26 27 28

EVENTOS

OBRADOIROS DE “A FORMULA COOPERATIVA COMO EMPRESA: AUTOEMPREGO COOPERATIVO"

OBRADOIROS SOBRE EMPRENDEMENTO COOPERATIVO NO MEDIO RURAL: OPORTUNIDADES DE NEGOCIO
CURSO DE ESTRATEXIA DE MARKETING EN MERCADOS INTERNACIONAIS PARA PEMES COOPERATIVAS
OBRADOIRO DE INTEGRACION DA MOCIDADE NAS COOPERATIVAS

PLAN DE INFORMACION E DIVULGACION DA POTENCIALIDADE PRODUCTIVA HORTICOLA NO CONTORNO RURAL

OBRADOIRO: “FORMACION COOPERATIVA PARA PERSOAS QUE QUEREN EMPRENDER”
OBRADOIRO: “POR QUE NON TRABALLAMOS EN EQUIPO?”

[ 0BRADOIRO: “ELABORA O TEU PLAN DE EMPRESA COOPERATIVO”

XORNADAS DE PROMOCION DO COOPERATIVISMO

FEIRA DE PRODUTOS E SERVIZOS COOPERATIVOS

ACCIONS FORMATIVAS EN MATERIA DE COOPERATIVISMO EN FORMATO BLENDED-LEARNING
OBRADOIROS DE DINAMIZACION DO EMPREGO. EMPRENDER BAIXO A FORMULA COOPERATIVA
XORNADAS DE PROMOCION DO COOPERATIVISMO EN SERVIZOS SOCIAIS

OBRADOIROS DE PROMOCION DO COOPERATIVISMO EN SERVIZOS SOCIAIS
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3.2 Dirixidas a cooperativas e sociedades laborais

CURSO DE ESTRATEXIA DE MARKETING EN MERCADOS INTERNACIONAIS
PARA PEMES COOPERATIVAS

OBXECTIVOS: Curso de formacion en comercializacion e internacionalizacién no que
se abordan temas de interese para as Pemes e cooperativas que estan inmersas en
procesos desta indole ou que os tefien previstos nas sldas estratexias empresariais.

DIRIXIDO A: Cooperativas e sociedades laborais
ESTRUTURA: O curso estrutirase en 3 dias de 8 horas:
12 Sesion: Canles de Comercializacion Internacional de Produtos Agroalimentarios

22 Sesion: O Desenvolvemento da Imaxe de Marca Internacional na Industria
Agroalimentaria

32 Sesion: O Proceso de Negociacion Internacional
ENTIDADE COORDINADORA: AGACA

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

6, 13 e 20 de marzo de 2014 Universidade de Santiago de
Compostela

CURSO DE XESTION DE OPERACIONS INTERNACIONAIS EN PEMES
COOPERATIVAS

OBXECTIVOS: Curso de formacion en comercializacion e internacionalizaciéon no que
se abordan temas de interese para as Pemes e cooperativas que estan inmersas en
procesos desta indole ou que os tefien previstos nas suas estratexias empresariais.

DIRIXIDO A: Cooperativas e sociedades laborais
ESTRUTURA: O curso estrutirase en 3 dias de 8 horas.
12 Sesion: O Marco Legal dos Contratos Internacionais

22 Sesion: Innovacién e mercados exteriores, novas oportunidades para o0 sector
cooperativo agroalimentario.

32 Sesidn: Xestion da Loxistica Internacional e Xestién de Cobros e Pagos co Exterior

ENTIDADE COORDINADORA: AGACA
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DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

27 de marzo e 3, 4 de abril 2014 Universidade de Santiago de
Compostela

OBRADOIRO DE IMPLEMENTACION DE MELLORAS NAS COOPERATIVAS DE
TRABALLO

OBXECTIVOS: Mediante un traballo personalizado, farase unha diagnose das
distintas areas de xestibn da cooperativa para pofier en marcha estratexias para a
mellora:

— Comercial,

— Organizativa,

— Producion,

- Econdmico- financeira.
DIRIXIDO A: Cooperativas e sociedades laborais
ESTRUTURA:

— 20 horas de formacion- asesoramento.

— 6 sesions presenciais e individualizadas.

— Sesions semanais.

— Apoio permanente dun titor e seguimento da evolucion.
ENTIDADE COORDINADORA: UGACOTA

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

Xufio- Outubro CEC A Coruia

Xullo- Qutubro CEC A Coruiia

Agosto- Outubro Cémara de comercio de Vigo
22
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RELEVO XERACIONAL NAS COOPERATIVAS

OBXECTIVOS: O obxectivo do curso é abordar as dificultades que representa o
relevo xeracional nas cooperativas de ensino e presentar ferramentas practicas para
poder abordalo con éxito.

DIRIXIDO A: Emprendedores e publico en xeral

ESTRUTURA: O curso ten unha duracién de 30 horas. 24 horas de formacién online e
6 horas en duas sesions presenciais.

Os ambitos que se abordan no curso, en relacién a crise de relevo son:

Elementos basicos da organizacién cooperativa.

Incorporacion de novos socios e socias cooperativistas.

Relevo nos cargos directivos.

Conflito xeracional nas cooperativas.
ENTIDADE COORDINADORA: UCETAG

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

Do 15 de Setembro ao 15 de Outubro
Sesiéns presenciais: 19 de setembro y 10 Deputacion de Pontevedra

de Outubro
Do 1 ao 30 de Setembro Campus de Ferrol. (Universidade da
Sesiéns Presenciais : 8,29 de Setembro Corufa)

PROGRAMA DE FORMACION PARA O AFORTALAMENTO E CONSOLIDACION
EMPRESARIAL DAS COOPERATIVAS GALEGAS E AS SUAS REDES

OBXECTIVOS: Os obxectivos dos distintos programas son:

— Atender as necesidades formativas especificas nos ambitos da xestion e
planeamento empresarial das cooperativas, sociedades laborais e as redes de
economia social.

— Implementar un modelo flexible de programacion e execucién das acciéns

formativas acorde a dispofiibilidade, proximidade e necesidades da/s
cooperativa/s e redes de economia social demandantes.

— Favorecer a formacién presencial, practica e participativa das teméaticas
demandadas dentro das éareas ofertadas: Intercooperacion / Planeamento
Estratéxico / Cultura Financeira / Organizacién e xestién cooperativa.

— Potenciar o cofiecemento mutuo das organizacions de economia social e as
suas redes, a nivel sectorial, intersectorial e xeogréfico.
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— Seguimento da implementacion nas organizacions participantes das propostas
realizadas nas accions formativas.

DIRIXIDO A: Cooperativas e sociedades laborais.
ESTRUTURA: 5 sesidns de 4 horas adaptables 4s necesidades de cada solicitante
ENTIDADE COORDINADORA: SINERXIA

DATAS DE REALIZACION:

Datas/Tematica Entidade colaboradora
2,11, 15, 23, e 30 de abril
Cultura financeira

2,3,6,10 e 11 de xuiio
Intercooperacion

3, 11, 19, 24 e 25 de xufio
Planeamento Estratéxico

3, 8,16, 23 e 30 de xullo
Intercooperacion

4,7, 22, 26 e 28 de agosto
Intercooperacion

20 e 25 de agosto e 2, 4, 9 de setembro
Organizacién cooperativa

11, 18, 23, 25 e 30 de setembro
Planeamento Estratéxico

2,7,15, 21 e 28 de outubro
Planeamento Estratéxico

Céamara de Comercio de Vigo
Fundacién Terra de Trasancos
Deputacién de Pontevedra
Camara de Comercio de Vigo
Camara de Comercio de Vigo
Deputacién de Pontevedra

Céamara de Comercio de Vigo

Céamara de Comercio de Vigo
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EVENTOS

CURSO DE ESTRATEXIA DE MARKETING EN MERCADOS INTERNACIONAIS PARA PEMES COOPERATIVAS
CURSO DE XESTION DE OPERACIONS INTERNACIONAIS EN PEMES COOPERATIVAS.

RELEVO XERACIONAL NAS COOPERATIVAS

PROGRAMA DE FORMACION PARA O AFORTALAMENTO E CONSOLIDACION EMPRESARIAL DAS COOPERATIVAS GALEGAS E AS SUAS REDES
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Dirixidas a centros de ensino

DIVULGACION DO EMPRENDEMENTO E DE EXPERIENCIAS COOPERATIVAS
COMO MODELO DE EXITO NOS INSTITUTOS DE EDUCACION SECUNDARIA - IES
DE GALICIA

OBXECTIVOS: Charlas formativas sobre emprendemento cooperativo nos IES para
divulgar entre os alumnos os proxectos cooperativos de éxito como modelo de
emprendemento. Visitas a cooperativas da zona, cos escolares dos IES, para
comprobar e cofiecer o modelo de empresa cooperativa. Obradoiros de elaboracion de
revista cooperativa de comunicacion con alumnos de Institutos, como modelo de
organizacion de empresa.

DIRIXIDO A: Alumnado de Educacién Secundaria e Ciclos Formativos de Galicia
ESTRUTURA: 15 accions de 10 horas/actividade divulgativas nos IES de Galicia

— Presentacion sobre o espirito emprendedor cooperativo: perfil do emprendedor
en xeral e da comarca en particular, xuventude emprendedora, razéns que
levan a unha persoa a apostar polo autoemprego, casos de boas practicas.

— Exercicio practico de habilidades emprendedoras: onde os alumnos poderan
pofier en practica a sua capacidade emprendedora.

— Oportunidades de negocio no medio rural: presentacion de oportunidades de
negocio no medio rural. Exposicion de casos de éxito de emprendemento no
medio rural. Os alumnos poderan opinar e incluso completar coas suas propias
ideas.

— Visita didactica a cooperativa FEIRACO: os participantes seran guiados a
través das instalacions da cooperativa comprobando “in situ” como se organiza
0 seu traballo diario.

ENTIDADE COORDINADORA: AGACA

FORMACION A PROFESORADO PARA DIVULGACION DO COOPERATIVISMO NO
ENSINO

OBXECTIVOS: Os obxectivos deste obradoiro son:

— Outorgar formacion ao profesorado dos centros de ensino regrado e a
monitores e docentes do ensino non regrado que lles permita transmitir os
valores cooperativos e a realidade do cooperativismo e cofiecer e utilizar os
recursos dispofiibles para este fin cara rapaces e rapazas dos niveis de
primaria e secundaria.
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— Mellorar e reforzar as competencias do profesorado na transmisién do
cooperativismo e dos seus valores, con ferramentas de contido e ferramentas
metodoldxicas que poden axudar na  consecucién dos obxectivos de
aprendizaxe formulados para cada nivel e que, polo tanto, non vefien a
engadir materia, senén a formular de forma transversal modelos cooperativos
para abordar a materia xa establecida.

— Favorecer que os centros de ensino tefian iniciativas e sexan axentes activos
na divulgacion do cooperativismo, orientado ao alumnado cara ao
autoemprego e a cooperaciéon no mundo laboral.

DIRIXIDO A: Profesorado dos centros educativos. Tamén se dirixe a profesionais do
ensino non formal, profesionais da educacién social, monitores e monitoras de tempo
libre, etc.

ESTRUTURA: 5 sesions presenciais + 1 practica. Total: 20 horas.
O programa atende a dous grandes eixos:
— Coflecemento das cooperativas.

— Coflecemento dos diferentes recursos didacticos e metodoloxias para divulgar
0 cooperativismo e formar en habilidades cooperativas nas aulas.

ENTIDADE COORDINADORA: UCETAG

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

16,17,25,26,27 Xufio Cémara de Comercio de Vigo
2,9,16,23,30 Xullo Deputacion de Pontevedra
3,5,10,11,12 Setembro Confederacion Empresarial de Ourense
16,18,23,25,30 Setembro Céamara de Comercio de Vigo
2,9,16,23,30 Outubro Universidade da Coruiia
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3.3 Dirixidas a axentes intermedios

CREACION E PROMOCION COOPERATIVAS DE ENSINO

OBXECTIVOS: Os obxectivos son:

— Outorgar formacion sobre a realidade do cooperativismo de ensino e as claves
ater en conta paraimpulsar este tipo de cooperativas.

— Fortalecer a rede de colaboracion e contacto entre os diferentes axentes en
torno a Rede Eusumo, para acadar un maior grao de eficiencia na sla
actuacion na promocién do autoemprego baixo formulas de economia social.

DIRIXIDO A: Axentes coordinados a través da Rede Eusumo, asi como persoal dos
departamentos de promocion do emprego e desenvolvemento local, profesorado
vinculado a formacion de ensinantes, as xestorias e calquera outro grupo de persoas
potencialmente prescritoras do cooperativismo no ensino.

ESTRUTURA: 3 sesions presenciais de 5 horas/diarias.

O programa busca ofrecer un cofiecemento especifico sobre as cooperativas de
ensino e 0s recursos e metodoloxias precisos para impulsar este tipo de cooperativas,
sexa en proxectos de nova creacion, sexa por transformacion desde outras férmulas
xuridicas.

— Particularidades do cooperativismo de ensino fronte a outras clases de
cooperativas.

— A realidade das cooperativas de ensino: estudos sobre a sta dimensién,
realidade econdmica, modelos de organizacion e principais retos.

— Nichos de mercado para o cooperativismo de ensino.

— Estratexias para dinamizar o cooperativismo no sector do ensino.

— Lexislacion sectorial que marca o contexto.

— Acompafiamento na andlise econdémica das cooperativas de ensino.
— Acompaifiamento societario nas cooperativas de ensino.

— Axudas, concertos educativos e outros apoios publicos.

— Fontes de financiamento.

ENTIDADE COORDINADORA: UCETAG
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DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora

7,9,11 Xullo Universidade da Corufia

15,17,19 setembro Confederacion Empresarial de Ourense
6,8,10 outubro Camara de Comercio de Vigo

Outubro Universidade da Corufia

PROGRAMA DE DINAMIZACION DO COOPERATIVISMO NUN SECTOR
POTENCIAL

OBXECTIVOS: Os obxectivos destes programas son:

— Detectar e priorizar sectores con potencialidade para o desenvolvemento
cooperativo no ambito local — comarcal obxecto de intervencion.

— Confecer a realidade especifica do sector elixido no devandito ambito territorial.
— Procurar modelos alternativos para a dinamizacién do sector.

— Divulgar e acadar o emprego da féormula cooperativa como medio para
potenciar e consolidar o seu desenvolvemento a medio prazo.

DIRIXIDO A: Redes e colectivos inscritos e representativos do sector obxecto de
intervencion no ambito municipal - comarcal, e persoas das mesmas que actien como
nodos neste sector

ESTRUTURA: 5 acciéns de 20 horas adaptables 4s necesidades de cada solicitante
repartidas en 5 sesions de 4 horas.

ENTIDADE COORDINADORA: SINERXIA

DATAS DE REALIZACION:

Datas/Tematica Entidade colaboradora

13, 19, 26 de marzo e 3 e 10 de abril Deputacion de Pontevedra
Sector Cultural

7,14, 21, 27 e 29 de maio Camara de Comercio de Vigo
Sector Medio ambiental

11, 18, 23, 25 e 30 de setembro Cémara de Comercio de Vigo

Sector do Mar
3,10, 17, 24 e 29 de outubro

Sector do Turismo Camara de Comercio de Vigo
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A FORMULA COOPERATIVA NOS SERVIZOS SOCIAIS

OBXECTIVOS: Por a disposicion das persoas responsables na area de prestacion de
servizos sociais nas distintas administracions publica o modelo cooperativo como a
mellor férmula empresarial para desenvolver proxectos de servizos sociais.

DIRIXIDO A: Persoas con responsabilidades na area de prestacion de servizos sociais
nas distintas administracions publicas

ESTRUTURA: Esta actividade tera unha duracion de duas horas:
10:15h Presentacion da Rede Eusumo
10:30h “A férmula empresarial cooperativa”
11:00h O marco dos servizos sociais en Galicia

11:30h Exercicio practico: Posta en marcha dunha idea de negocio no sector dos
servizos sociais.

12:00 Relatorio de experiencias cooperativas de iniciativa social
12:30h Peche da xornada
ENTIDADE COORDINADORA: REDE EUSUMO

DATAS DE REALIZACION:

Datas Entidade colaboradora
10 Decembro 2014 Camara de Tui
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3.4 Actividades especificas relacionadas con sociedades laborais

PROGRAMA DA ACCION FORMATIVA "CONECE AS SOCIEDADES LABORAIS"

OBXECTIVOS: Os obxectivos son:

Presentar os fundamentos da economia social.

Enmarcar as sociedades laborais nos diferentes tipos de empresas de
economia social.

Describir casos reais de sociedades laborais de éxito en Galicia.

Expor os datos e magnitudes mais relevantes do sector e a sUa organizacion
asociativa e institucional.

Presentar as duas formulas das sociedades laborais.

Describir o réxime fiscal das sociedades laborais identificando os principais
incentivos fiscais dos que gozan.

Identificar e ordenar os tramites para crear unha sociedade laboral.

DIRIXIDO A: Publico en xeral

ESTRUTURA: A duracion do curso é de 30 horas e a estrutura do curso é a seguinte:

Introducién & economia social

As sociedades laborais

Marco xuridico das sociedades laborais

Fiscalidade e seguridade social das sociedades laborais.
Creacion de sociedades laborais

Os recursos humanos na economia social

Habilidades directivas para a cooperacion e a comunicacién en empresas de
economia social

ENTIDADE COORDINADORA: AESGAL

DATAS DE REALIZACION: Do 23 de setembro ao 21 de outubro de 2014
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“CONCURSO PROXECTOS VISIBLES” DE INICIATIVAS EMPRESARIAIS DE
SOCIEDADES LABORAIS E OUTRAS ENTIDADES DE IMPULSO A ECONOMIA
SOCIAL

OBXECTIVOS: Os obxectivos son:

Dinamizar o sector das sociedades laborais na web, dando a cofecer a
empresas novas e liflas de negocio de sociedades laborais consolidadas.

Realizar acciéns conxuntas de marketing por parte das sociedades laborais.

Fomentar a participacion de entidades de féra da economia social que estan a
seguir principios propios deste tipo de empresas.

Visibilizar as sociedades laborais dentro da Rede Eusumo.

DIRIXIDO A: Sociedades laborais de recente constitucion

PREMIO: Campafia de promocién nas redes sociais e asesoramento personalizado en
marketing online

ENTIDADE COORDINADORA: AESGAL

DATAS DE REALIZACION: De xullo a outubro de 2014. Entrega de proxectos ata o
12 de setembro
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CAMARA DE COMERCIO, INDUSTRIA E NAVEGACION DE VIGO

Actividade Duracion da actividade Destinatarios Agosto Setembro Outubro Novembro Decembro
Xornadas de promocion do
L. P 4 horas Publico en xeral 30/07/2014 24/9/2014
cooperativismo
Eventos divulgativos / Feiras
& / En paralelo as xornadas Publico en xeral 24/9/2014
de produtos
Curso online “emprender
; . - - 80horas = Publico en xeral 23/10/2014
baixo a férmula cooperativa” | (4 presenciais + 16 online)
Obradoiro “emprender baixo
, P . 4 horas Publico en xeral 29/12/2014
a férmula cooperativa
Obradoiros de “a férmula et e
. sesions ae o e ’ y »
cooperativa como empresi. T Publico en xeral 25, 26, 30 01/07/2014
autoemprego cooperativo
Obradoiros sobre A L FEL ST T
. sesions ae AR » ) » »
empren.clemento cooperativo . Publico en xeral 29,30 05/05/2014
no medio rural
Obradoiro: “formacion ‘.
. 4 sesions de 5 .
cooperativa para persoas que .. Publico en xeral 18-21 20-23 8-11
” horas/diarias
queren emprender
Obradoiro: “elabora o teu 4 sesiéns de 5
plan de empresa .. Publico en xeral 15-18 19-22
., horas/diarias
cooperativo
radoiro: “por qué non
Obradoiro: “po qug 0” Publico en xeral 24-27 5-8
traballamos en equipo?
Formacion a profesorado L. -
. .. 5 sesions presenciais + . 16, 17, 25, 26, 16, 18, 23,
para divulgacion do . . Centros de ensino
. . . 1 practica 27 25, 30
cooperativismo no ensino
Creacidn e promocion 3 sesions de 5
P Axentes intermedios 6,8,10

cooperativas de ensino

horas/diarias

Programa de formacién para
a consolidacion empresarial
das cooperativas galegas e as
suas redes:

5 sesions de 4
horas/diarias

Cooperativas

2,11, 15, 23,30

3, 8, 16, 23,30

4,7,22,26,28

11, 18, 23, 25, 30

2,7,15,21,28

Programa de dinamizacién do
cooperativismo nun
Sector potencial

5 sesions de 4
horas/diarias

Axentes intermedios

7,14, 21,27, 29

11, 18, 23, 25, 30

3,10, 17, 24, 29
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Actividade

Centro

Fundacion Feiraco, Camara de Comercio Santiago de Compostela, Universidade de Santiago

Duracion da

Destinatarios

Xullo

Setembro

Agosto

Outubro

Novembro Decembro

actividade

Xornada “emprender baixo
a formula da economia Feiraco 4 horas Publico en xeral 18/09/2014
social”
Obradoiro “emprender
baixo a formula Feiraco 4 horas Publico en xeral 06/11/2014
cooperativa”
Obradoiros de “a férmula .
. . . 7 sesions de 3 - 3,4,5,10,11,
cooperativa como empresa: | Camara de comercio . Publico en xeral
. n horas/diarias 12,16
autoemprego cooperativo
Obradoiros sobre Camara de comercio 6, 7’1i’ 139’ 14,
emprendemento i6 !
S : o 7 sesiéns de 3 Publico en xeral 02/06/2014
cooperativo no medio rural: Universidade de horas/diarias 20, 21, 22, 26
oportunidades de negocio Santiago ’ 27" 28
Obradoiro de integracion da . 7 sesions de 3 L 13, 14, 15, 16,
. ) Feiraco .. Publico en xeral
mocidade nas cooperativas horas/diarias 20, 21, 22
Plan de informacion e
divulgacion da
& .. ) EETRELESLOAY Publico en xeral 3,10,12,17, 10/07/2014
potencialidade productiva horas 19, 25
horticola no contorno rural
Obradoiro: “formacion 4 das de 5
cooperativa para persoas Feiraco :3::; d?:ri:s Publico en xeral 1-4 30/09/2014 1-3
que queren emprender”
Obradoiro: “elabora o teu
. 4 xornadas de 5 L
plan de empresa Feiraco - Publico en xeral 3-6
., horas/diarias
cooperativo
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Actividade

Duracion da

Destinatarios

FUNDACION TERRA DE TRASANCOS

Setembro

Agosto

Outubro

Novembro

Decembro

Xornada “emprender baixo a

actividade

) . A 4 horas Publico en xeral 06/10/2014 16/12/2014
féormula da economia social”
O’bradOIro ”emprt.ender Elros 4 horas Publico en xeral 19/12/2014
férmula cooperativa”
Xornadas de promocion do
cooperativismo en servizos 2 horas Publico en xeral 04/12/2014
sociais
Obradoiros de promocién do
cooperativismo en servizos 4 horas Publico en xeral 27/11/2014

sociais

Obradoiro: “formacion
cooperativa para persoas que
queren emprender”

4 xornadas de 5
horas/diarias

Publico en xeral

25-28

Obradoiro: “elabora o teu plan

4 xornadas de 5

. - Publico en xeral 6-9
de empresa cooperativo” horas/diarias
Obradoiro: “por qué non 4 das de 5 .
bt . ” xorna ?S. € Publico en xeral 8-11
traballamos en equipo? horas/diarias:
Programa de formacidn para a
consolidacion empresarial das
. P . > xornad_as _de 4 Cooperativas 2,3,6,10,11
cooperativas galegas e as suas horas/diarias:
redes:
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Actividade

Duracion da

FUNDACION COREN

Setembro

Outubro

Novembro Decembro

Xornada “emprender baixo a

actividade

Agosto

P , . 4 horas Publico en xeral 27/10/2014
formula da economia social
Obradoiro “emprender baixo a ,

P P . 4 horas Publico en xeral 07/10/2014
férmula cooperativa
Xornadas de promocion do
cooperativismo en servizos 2 horas Publico en xeral 30/09/2014

sociais
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Actividade

Duracion da

CAMARA DE COMERCIO INDUSTRIA E NAVEGACION DE OURENSE

Destinatarios

Setembro

Outubro

Novembro

Decembro

Xornada “emprender baixo a

actividade

) . i 4 horas Publico en xeral 02/10/2015 02/12/2014
férmula da economia social
Obradoiro “emprender baixo a
h P ., 4 horas Publico en xeral 29/10/2014
férmula cooperativa
Xornadas de promocion do
cooperativismo en servizos 2 horas Publico en xeral 25/11/2014
sociais
Obradoiros de “a férmula G
cooperativa como empresa: seswnf, F Publico en xeral 29,30 1,2,6,7,8
. horas/diarias
autoemprego cooperativo
Obradoiro: “formacion
. 4 xornadas de 5 Lo
cooperativa para persoas que h .. Publico en xeral 9-13
” oras/diarias
queren emprender
Formacion a profesorado para Fy—— g
. ., . . sesiéns presenciais .
divulgacion do cooperativismo p:)éctica Centros de ensino 3,5,10,11,12
no ensino
Creacidn e promocion i6 iai
P B ISR e Axentes intermedios 15,17,19

cooperativas de ensino

5 horas/diarias
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Actividade

Duracion da
actividade

Destinatarios

CAMARA DE COMERCIO DE TUI

Marzo Abril Maio

Decembro

Xornada “emprender baixo a

Xufio Xullo Agosto Setembro Outubro Novembro

, , . 4 horas Publico en xeral 13/10/2014
formula da economia social
Obradoiro “emprender baixo a ,

, P . 4 horas Publico en xeral 17/12/2014
féormula cooperativa
Xornadas de promocion do
cooperativismo en servizos 2 horas Publico en xeral 20/11/2014
sociais
A féormula cooperativa nos

. . -p 2 horas Axentes intermedios 10/12/2014

servizos sociais
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CENTRO DE DESENVOLVEMENTO COOPERATIVO DE VERIN

Duracion da

Actividade . . Destinatarios
actividade
r «“ H
x,o ek emprende'r ba”,(o "a 4 horas Publico en xeral 09/12/2014
formula da economia social
Xornadas de promocidon do
cooperativismo en servizos 2 horas Publico en xeral 20/10/2014
sociais
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Actividade

Duracion da

Destinatarios

CAIXA RURAL DE LUGO, FUNDACION CEL

Setembro

Outubro

Novembro

Decembro

Xornada “emprender

actividade

baixo a formula da 4 horas Publico en xeral 16/09/2014

economia social”

Curso online “emprender 80 horas

baixo a formula (4 presenciais + 16 Publico en xeral 21/11/2014
cooperativa” online)

Obradoiro “emprender

baixo a formula 4 horas Publico en xeral 13/11/2014
cooperativa”

Obradoiros de “a férmula

cooperativa como ? sesién's d.e 3 Caixa Rural de Lugo Publico en xeral 22,23, 24,25, 01/10/2014

empresa: autoemprego horas/diarias 29,30

cooperativo"

Obradoiros sobre
emprendemento
cooperativo no medio
rural: oportunidades de
negocio

7 sesions de 3
horas/diarias

Caixa Rural de Lugo

18,19, 20, 25,
26, 27,31
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Actividade

Duracion da

Centro

UNIVERSIDADE A CORUNA, CENTRO REDE EUSUMO A CORUNA

Destinatarios

Maio

Xullo

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro Decembro

Obradoiro: “formacion
cooperativa para persoas que
queren emprender”

actividade

4 xornadas de 5
horas/diarias

Universidade da
Coruiia

Publico en xeral

Marzo Abril

22-25

Obradoiro: “elabora o teu
plan de empresa cooperativo”

4 xornadas de 5
horas/diarias

Universidade da
Coruiia

Publico en xeral

20-23

Obradoiro: “por qué non
traballamos en equipo?”

4 xornadas de 5
horas/diarias

Universidade da
Coruiia

Publico en xeral

3-6

Formacion a profesorado para
divulgacién do
cooperativismo no ensino

5 sesidns presenciais
+ 1 practica

Centros de ensino

2,9,16, 23,30

Creacidn e promocion
cooperativas de ensino

3 sesidns presenciais
de 5 horas/diarias

Axentes intermedios

7,9,11




Actividade

Duracion da
actividade

Destinatarios

Marzo Abril Maio

OUTROS CENTROS

Setembro Outubro Novembro Decembro
Relevo xeracional nas o liees el
" 6 horas en duas Pontevedra Cooperativas 19/09/2014 10/10/2014

cooperativas sesions presenciais.

Relevo xeracional nas L LIRS Cllis
X 6 horas en duas Ferrol Cooperativas 8,29

cooperativas . ..

sesions presencials

Formacion a profesorado para ., .

. - . . 5 sesions presenciais )
divulgacion do cooperativismo Pontevedra Centros de ensino

no ensino
Obradoiro: “formacion

+ 1 practica

2,9,16,23, 30

cooperativa para persoas que

4 xornadas de 5
horas/diarias

Deputacion de

Publico en xeral

10-13
" Pontevedra
queren emprender
Obradoiros sobre
emprendemento cooperativo 7 sesions de 3 Centro Cultural A - 15,16, 17, 18,
. . .. Publico en xeral
no medio rural: oportunidades horas/diarias Estrada 22,23,24
de negocio
Programa de formacion para a
consolidacion empresarial das i6
! P ; > xornadas de 4 2 HEEEIICS Cooperativas 3,11,19,24,25 20,25 2,4, 9
cooperativas galegas e as suas horas/diarias Pontevedra

redes
Programa de dinamizacién do

cooperativismo nun
Sector potencial

5 xornadas de 4
horas/diarias

Deputacion de
Pontevedra

Axentes intermedios

13,19, 26

3,10

44




UNIIVERSIDADES GALEGAS

Actividade ‘ Centro Novembro
Universidade da Corufia 10/11/2014

Universidade de Santiago 12/11/2014

Xornada “emprender baixo a férmula Universidade de Santiago— Lugo 17/11/2015
da economia social” Universidade de Vigo 19/11/2014
Universidade de Vigo — Pontevedra 24/11/2014

Universidade de Vigo — Ourense 26/11/2014
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5 PUNTOS DE CONTACTO

REDE EUSUMO
Tel.: 981 558 008
info@eusumo.coop

WWW.eusumo.coop

DIRECCION XERAL DE TRABALLO E ECONOMIA SOCIAL. SUBDIRECCION
XERAL DE COOPERATIVAS E ECONOMIA SOCIAL
Edificio Administrativo San Lazaro. CP 15781 Santiago de Compostela.

Tel.: 981 544 647

CONSELLO GALEGO DE COOPERATIVAS
Edificio Administrativo San Lazaro. CP 15781 Santiago de Compostela.

Tel.: 881 999 268

SERVIZOS PROVINCIAIS DE RELACIONS LABORAIS:

A Corufia: Fernando Macias 18-20, 1°. CP 15004 - Tel.: 981 185 895
Lugo: Ronda da Muralla, 70. CP 27071 - Tel.: 981 294 329

Ourense: Camifio Prado Lonia, s/n. CP 32872 - Tel.: 988 386 401

Vigo: Concepcion Arenal 8. CP 36201 - Tel.: 986 817 008



Eusumo | Programacion actividades 2014

UNION DE COOPERATIVAS “ASOCIACION GALEGA DE COOPERATIVAS
AGRARIAS” - AGACA

Rua Tomifio, 22-entrechan. CP 15703 Santiago de Compostela.

Tel.: 981 584 911 / 981 584 783

agaca@agaca.coop

WWwWWw.agaca.Ccoop

UNION DE COOPERATIVAS DE TRABALLO ASOCIADO - UGACOTA
RUa Horreo, 104 Baixo esquerda. CP 15702 Santiago de Compostela.
Tel.: 981 575 578

ugacota@ugacota.org

www.ugacota.org

UNION DE COOPERATIVAS DE ENSENANZA DE TRABALLO ASOCIADO DE
GALICIA - UCETAG

Rua Fernandez Villaverde, 4-1° A Of.4. CP 36002 Pontevedra.

Cronista Rodriguez Elias, 2 Planta 12 Oficina 1 A. CP 36209 Vigo.

Tel.: 986 866 149 / 699 958 888 Fax.: 986 114 592

info@ucetag.org

WWWw.ucetag.org

UNION DE COOPERATIVAS AGRARIAS DE FERROL - UCAFE
Rua Pascual Veira, 33-35, entrechan. CP 15403 Ferrol.

Tel.: 981 372 798 Fax: 981 372 798

FEDERACION DE EMPRESAS COOPERATIVAS SINERXIA
Rua Fernandez Villaverde, 4-1° A Of. 3. CP 36002 Pontevedra.
Tel.: 986 896 526

sinerxia@sinerxia.org

www.sinerxia.org
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Eusumo | Programacion actividades 2014

UNION DE COOPERATIVAS DE VIVENDAS - UGACOVI
RUa Bautizados, 1 1° Dereita. CP 15705 Santiago de Compostela.
Tel.: 981 553 115 Fax: 981 553 116

ugacovi@hotmail.com

UNION DE COOPERATIVAS DO MAR DE GALICIA - UGACOMAR
RlUa Fernandez Villaverde, 4 -1° A Of. 3 ,4. CP 36002 Pontevedra.
Tel.: 986 896 526 Fax: 986 896 525

sinerxia@sinerxia.org

AGRUPACION EMPRESARIAL DE SOCIEDADES LABORAIS DE GALICIA -
AESGAL

R/ Alfredo Brafas, 7, 3°A. CP 15701 Santiago de Compostela.

Tel.: 981 553 406 Fax: 981 593 529

aesgal@aesgal.org

www.aesgal.org

CENTRO DE DESENVOLVEMENTO COOPERATIVO TRANSFRONTEIRIZO DE
VERIN.

Parque empresarial de Pazos. CP 32619 Verin.

Tel.: 988 413 120

centro.cooperativo.verin@eusumo.coop

FUNDACION TERRA DE TRASANCOS — COOPERATIVA DO VAL
Vilacornelle, s/n - O Val. CP 15541 Nardn.

Tel.: 981 363 556/ 617 714 265

ftt@cooperativaoval.com

eusumo.naron@eusumo.coop
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Eusumo | Programacion actividades 2014

FUNDACION COREN

Ctra. Nacional 120, Via Provincial OU-0410, N° 41 Razamonde. CP 32459 Cenlle.
988 369 411 Ext. 61214 / 617 414 577

eusumo.fundacioncoren@eusumo.coop

fundacion@fundacioncoren.org

CAIXA RURAL DE LUGO
Rua Doutor Ochoa, 1 (entrada pola Fonte dos Ranchos) n°© 27. CP 27004 Lugo.
Tel.: 646 278 698

eusumo.lugo@eusumo.coop

FUNDACION FEIRACO
Lg. de Pontemaceira, s/n. Agron. CP 15864 Ames.
Tel.: 981 818 340/ 659 830 597

mjpicallo@feiraco.es

CAMARA DE COMERCIO VIGO
Republica Argentina, 18. CP 36201 Vigo
Tel.: 986 432 533

gerencia@camaravigo.com
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eusuo

Cooperativismo e Economia Social

info@eusumo.coop
T 981 544 647
WWW.eusumo.coop

UNION EUROPEA &
FONDO SOCIAL EUROPEO =41 XUNTA

o ‘ CONSELLO GALEGODE 3
% # DE GALICIA

.. COOPERATIVAS

“O FSE inviste no teu futuro”



