rexenerando

Soc. Coop. Galega

Somos unha cooperativa de traballo
asociado composta por un equipo aberto,
dindmico e multidisciplinar.

Especialistas en igualdade, servizos
sociais, formacién, cultura e dinamizacién
de grupos. Contamos cunha ampla experiencia
traballando na Administracién Piblica, en
sindicatos, ONG’s e en consultorias.

Aunamos esforzos, ilusiéns e sinerxias para
ofrecer unha carteira de servizos moi variada,
completa e de altisima calidade.
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SERVIZOS SOCIAIS

Informacién, orientacién e asesoramento sobre recursos sociais e o
emprendimento social // Asesoramento legal e de recursos para a muller
Desefio e execucién de propostas técnicas relacionadas cos servizos sociais
comunitarios bdsico e especializados (plans de inclusién social) // Campafas
de difusién e sensibilizacién especificas (o dia da Diversidade funcional,
Dia internacional da infancia, etc.) // Formacién a persoal dos servizos
sociais, ONG’s e entidades prestadoras de servizos sociais (parentalidade
positiva, intervencién social desde a perspectiva de xénero, manexo do
estrés, dinamizacién de equipos de traballo, etc.) // Obradoiros e acciéns
para colectivos sobre autoexploracién de capacidades e potencialidades. ..
Obradoiros especificos por idades e condiciéns sociais

FORMACION

Ofertamos acciéns formativas para todos os piblicos, tanto regrada como
non regrada. En diferentes modalidades: presencial, semi-presencial e online.
Facemos plans formativos & medida



IGUALDADE

Programas e planos de igualdade // Obradoiros de todo tipo (Autoestima,

Saude, Sexualidade, etc.) // Linguaxe non sexista // Cursos e posgraos

Campaiias creativas e campanias de difusién e sensibilizacién especificas. (Dia

internacional da Muller, Violencia de xénero) // Programas de conciliacién e

corresponsabilidade // Programas de prevencién de violencia de xénero

Programas e proxectos de coeducacién // Xogos e contos para a igualdade
Propostas & medida

CULTURA

Revalorizacién de patrimonio // Actividades e eventos culturais
Dinamizacién turistica // Accién cultural para infancia, adolescencia,
persoas adultas e terceira idade // Programas de accién cultural para centros
educativos. Especialistas traballando co entorno // Programas de innovacién
cultural // Campaiias creativas // Programas culturais de integracién social
Obradoiros de creatividade e artisticos // Campamentos de verén e de
fins de semana // Xogos e experiencias creativas para todas as idades
Animacién sociocultural
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